
C O L O U R  I N  A  P I C T U R E

G I V E  Y O U R S E L F  A  M A N I C U R E  O R

P E D I C U R E .  

G O  W A T C H  A  S U N S E T  O R  S U N R I S E

L O O K  F O R  A  N E W  F A V O U R I T E

Q U O T E  O R  S A Y I N G

C R E A T E  A  S E L F - L O V E  L I S T

S T A R T  A  B L O G

R E A C H  O U T  T O  A  F R I E N D  O R

R E L A T I V E  Y O U  H A V E N ' T  S E E N  I N  A

W H I L E

M A K E  A  V I S I O N  B O A R D

T R Y  L E A R N I N G  A  N E W  L A N G U A G E

.  O R G A N I S E  Y O U R  C L O S E T ,  O R  D O

A  F U L L - B L O W N  C L O S E T  C L E A N -

O U T .

  C L E A N  Y O U R  M A K E U P  B R U S H E S  

  W A T C H  A  D O C U M E N T A R Y .

  L E A R N  H O W  T O  D O  O R I G A M I

  M A K E  A  S A N D W I C H  U S I N G

D I F F E R E N T  S H A P E S

  C O M P L E T E  A  W O R D  S E A R C H

  M A K E  A  B U C K E T  L I S T

  W R I T E  A  P O E M

  M A K E  A  L I S T / M O O D  B O A R D  O F

P L A C E S  Y O U  W A N T  T O  T R A V E L

  M A K E  C A R D S  T O  S E N D  T O

F R I E N D S / F A M I L Y

  M A K E  A  S C R A P  B O O K

  H A V E  A  S P A / P A M P E R  H O U R

  P A I N T  A  F A M I L Y  P O R T R A I T

  W R I T E  A N D  M A K E  A  B O O K
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1 1 .

1 2 .

1 3 .

1 4 .

1 5 .
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1 9 .

2 0 .

2 1 .

2 2 .

2 3 .

2 5 .  D R A W  F L O W E R S  O R / A N D  A

F R U I T  B O W L

2 6 .  L E A R N  S O M E  L A U G H T E R  Y O G A

2 7 .  F I N G E R  P A I N T

2 8 .  F O O T P R I N T  P A I N T

2 9 .  H A V E  A  K A R A O K E  S E S S I O N

3 0 .  H A V E  A  D A N C E  A L A R M  E V E R Y  3 0

M I N U T E S

3 1 .  C R E A T E  A  H A P P Y  L I S T  –  L I S T  A L L

O F  T H E  T H I N G S  T H A T  M A K E  Y O U

H A P P Y

3 2 .  S E N D  A  V I D E O  M E S S A G E  T O

F A M I L Y  A N D  F R I E N D S  T O  G E T  T H E M

B U S Y

3 3 .  H A V E  A N  I N D O O R  P I C N I C  

3 4 .  H A V E  A N  I N D O O R  T R E A S U R E

H U N T

3 5 .  T A K E  A  S E L F I E  T H R O U G H  A

T O I L E T  R O L L  T U B E  A N D  P R E T E N D

Y O U  A R E  O N  T H E  M O O N
36. MAKE CAKES OR/AND
DECORATE!
37. DO A DEEP BREATHING
EXERCISE
38. WRITE A KIND LETTER TO A
NEIGHBOUR
39. PLAY A BOARD GAME
40. PLAY HIDE AND SEEK
41. MAKE SMOOTHIES
42. HAVE AN UPSIDE
DOWN DAY E.G. HAVE BREAKFAST
FOR DINNER
43. COOK SOMETHING NEW
44. LEAVE HAPPY NOTES ALL
AROUND THE HOUSE
45. MAKE A FITNESS
ROUTINE
46. LEARN A QUEEN SONG
47. MAKE AN INDOOR RESTAURANT
AND SERVE YOUR FAMILY
48. VACUUM YOUR HOME
49. PRACTICE MINDFULNESS
50. FOLD UP SHEETS
51. CREATE A COMEDY SHOW
52. LEARN OR MAKE UP A DANCE
ROUTINE
53. HAVE A PARTY
54. TAKE A BUBBLE BATH OR A
NICE WARM SHOWER
55. LISTEN TO A PODCAST
56. WATCH A DISNEY MOVIE

100 THINGS
TO DO AT

HOME
T O L W O R T H  G I R L S '  S C H O O L



5 7 .  D E S I G N  Y O U R  O W N  D R E A M

H O M E

5 8 .  P O P  B U B B L E  W R A P

5 9 .  M A K E  A  P O S I T I V E  J A R

6 0 .  L I S T E N  T O  A  M U S I C  G E N R E  T H A T   

Y O U  W O U L D N ’ T  U S U A L L Y  L I S T E N  T O

6 1 .  L E A R N  H O W  T O  B U D G E T

6 2 .  L E A R N  T O  J U G G L E

6 3 .  G O  T H R O U G H  O L D  P H O T O S

6 4 .  D O  A  R A N D O M  A C T  O F

K I N D N E S S

6 5 .  F A C E T I M E / S K Y P E  A  F R I E N D  O R

F A M I L Y  M E M B E R

6 6 .  M E D T I A T E  

6 7 .  S T A R T  A  J O U R N A L

6 8 .  F I N D  A  N E W  T V  S E R I E S

6 9 .  O R G A N I S E  Y O U R  P H O N E  O R

C O M P U T E R

7 0 .  D R I N K  J U S T  W A T E R  F O R  T H E

D A Y

7 1 .  H A V E  A  G A M E S  N I G H T

7 2 .  L E A R N  A  M A G I C  T R I C K

7 3 .  U N F O L L O W  N E G A T I V E  S O C I A L

M E D I A  A C C O U N T S

7 4 .  M A K E  A  L I S T  O F  P E O P L E  Y O U

A R E  G R A T E F U L  F O R

7 5 .  D E V E L O P  A  S K I N  C A R E  R O U T I N E

F O R  M O R N I N G  A N D  N I G H T

7 6 . C R E A T E  A  T O - R E A D  B O O K  L I S T

O R  A  T O - W A T C H  F I L M  L I S T

7 7 .  M E A L  P R E P  F O R  T H E  N E X T  W E E K

7 8 .  W E E D  Y O U R  G A R D E N

7 9 .  L E A R N  S I G N  L A N G U A G E

8 0 .  M A K E  A  S O N G  P L A Y L I S T

8 1 .  W R I T E  A  L E T T E R  T O  Y O U R

F U T U R E  S E L F

8 2 .  S O R T  O U T  Y O U R  S O C K  D R A W

8 3 .  H A V E  A  M O V I E  N I G H T

I N  T H E  L I V I N G  R O O M  W I T H  S N A C K S ,

P I L L O W S  A N D  B L A N K E T S

8 4 .  M A K E  A  “ H O W  W E L L  D O  Y O U

K N O W  M E ”  Q U I Z  A N D  S E N D  I T  O U T

T O  F R I E N D S / F A M I L Y

8 5 .  G R O W  A  V E G E T A B L E / H E R B

8 6 .  T R Y  N E W  M A K E  U P

8 7 .  C R E A T E  Y O U R  O W N  P U Z Z L E

8 8 .  L I S T E N  T O  A  D I F F E R E N T  R A D I O

S T A T I O N

8 9 .  W A T C H  T H E  C L O U D S  O R  S T A R S

9 0 .  T R Y  A  N E W  H A I R S T Y L E

9 1 .  P R A C T I C E  D R A W I N G

9 2 .  S E T  U P  A N  O B S T A C L E  C O U R S E

F O R  Y O U  T O  C O M P L E T E

9 3 .  O R D E R  Y O U R  B O O K S  O R  D V D ’ S

A L P H A B E T I C A L L Y

9 4 .  M A K E  A  B I R D  F E E D E R

9 5 .  M A K E  A  F R I E N D S H I P  B R A C E L E T  

9 6 .  H A V E  A  S O C I A L  M E D I A  D E T O X

9 7 .  P R A C T I C E  C A L L I G R A P H Y  

9 8 .  D R A W  A  C O M I C

9 9 .  W A S H  T H E  C A R

1 0 0 .  M A K E  U P  A  N E W  H A N D S H A K E

100 THINGS
TO DO AT

HOME
T O L W O R T H  G I R L S '  S C H O O L


